W Erasmus+

Studentu prakse ES valstu uznemumos.

Veiksmes stasts.

Es savas Erasmus+ prakses ietvaros pavadiju Tel$iai, Lietuva 2 ménesus. Manas
kvalifikacijas prakses pieredze un zinasanas, kuras tika ieglitas UAB Merinta uznémuma,
noderés man profesionalaja attisttba. Erasmus+ mobilitates laika pilnveidoju savas
komunikacijas, socialas adaptacijas, orientéSanas spé&jas, uzlaboju logisko domasanu un
prasmi veiksmigak atrisinat sarezgitas situacijas un problémas, ka ar1 bt patstavigai jebkura
lémuma pienemsana.

Diemzel, Lietuva krievu valodu zin labak neka anglu, tomér Erasmus+ OLS
valodas kursi uzlaboja manas anglu valodas zinaSanas un prasmes. Pilséta TelSiai atrodas
briniskiga ezera Mastis ziemelu krasta, kur man bija prieks pastaigaties, pavadit laiku un
atpiisties péc darba dienas pie datora. Netalu no dzives vietas bija arl skrieSanas trase, un
biezi vien es tur sportoju.

Nemot véra manu gimenes stavokli, diemz€l, man nesanaca pavadit TelSiaja
brivdienas, tom&r es planoju atgriezties Saja pilséta vasaras laika, lai apmekl&tu skaistas
baznicas un izpeldetos ezera. Nevaru neatzimét lietuvieSu virtuvi, it paSi cepelinus ar
saldkréjuma merci ar Skinka gabaliniem un kiku Sakotis. Lietuviesi ir loti viesmiliga un
draudziga tauta.

Viss, ko redzgju, izjutu un izgarSoju Lietuva, man ir palicis atmina un dod spéku
turpinat macities un profesionali attistities un pilnveidoties.

Paldies RTK un Erasmus+ programmai par iesp&ju papildinat savas zinasanas un
paldies par pozitivam emocijam. Visiem novélu tadu veiksmes stastu ka man! Galvenais ir
notic€t un nebaidities.
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